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ЧЕРТЫ́ ЛИ́ЧНОСТИ, единицы описания личности или характера, выражающие устойчиво повторяющиеся в

разных ситуациях особенности поведения. Ч. л. начали активно изучаться после появления дифференциальной

психологии и психодиагностики. С внедрением в эксперим. психологию в 1940-е гг. методов факторного

анализа получили распространение двухфакторная теория Х. Ю. Айзенка, более сложная 16-факторная модель

Р. Кеттела и затем сменившая их 5-факторная модель Ч. л., включающая в качестве осн. параметров

экстраверсию – интроверсию, нейротизм, открытость опыту, дружелюбие, добросовестность и их

противоположности. На основе этой модели было создано более 1000 опросников, измеряющих эти черты.
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